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Ami(e)s orienteurs, 

 

La saison hivernale touche bientôt à sa fin et il est temps de se projeter sur une année 

de CO qui sera une nouvelle fois riche en événements et beaux terrains.  

 

L’enneigement généreux tout au long de la saison et l’engouement des mordus de Ski’O 

ont permis d’assurer 2 week-ends de championnats de France, avec de nombreux 

podiums O’Jurassiens. Nos élites en ski’o ont également brillé à l’international ! 

 

Avec le retour des beaux jours, les CO pédestres commencent à foisonner chaque week-

end. Le retour des courses populaires du côté de nos amis Suisse du CERN est déjà acté 

tandis que les coupes jurassiennes ne vont pas tarder à reprendre du service. 

 

Les point d’orgue de cette saison sportive seront  

• les CFC en Corrèze à la mi-mai,  

• le stage organisé en Suède début août, 

• le CNE fin-octobre. 

 

Vous trouverez ci-dessous les derniers news du club, ainsi que le calendrier détaillé pour 

la saison à venir. 

 

Bonne lecture et bonne reprise ! 

Clément 
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Assemblée Générale 2021 

Initialement prévue samedi 2 avril, l’AG du club est repoussée au samedi 9 avril à 17h 

dans la petite salle derrière la mairie. On vous attend nombreux ! 

Adhésion 

N’oubliez pas de valider votre adhésion pour la saison 2022. Pour plus d’informations sur 

l’adhésion, merci de contacter JP : jp.poncet1@orange.fr 

Actualités club 

Ski’O élite 

Nos athlètes de l’équipe nationale Suisse ont eu une grosse saison entre stages, 

championnats nationaux et déplacements à l’international.  

 

Le premier rendez-vous avait lieu du côté de Davos où les titres 2021 de LD ont été remis 

en jeux suite aux annulations de la saison précédente. Nataljia termine 2e en sénior et 

Alina gagne en junior. Rebelote pour les championnats suisse 2022 cette fois-ci de MD 

et sprint avec des 2e places pour Nataljia et la gagne pour Alina ! 

 

Direction les championnats d’Europe du côté de la Bulgarie fin janvier pour Alina et 

Nataljia, elles ont couru toutes les deux en catégorie élite. Des 

performances solides leurs permettent d’accrocher des jolis 

tops 30. De quoi bien se mettre en jambe pour les 

championnats du monde universitaires fin-février en 

République Tchèque, avec cette fois une performance XXL 

pour Alina qui se classe 2e sur la middle, bravo ! Enfin 

l’évènement phare de la saison est arrivé, les championnats 

du monde ont lieu cette année en Finlande et regroupent les 

jeunes, les juniors et les élites, catégories dans lesquelles 

courent respectivement Justine, Alina et Nataljia. Souhaitons 

leur bonne chance ! Pour suivre les courses, c’est par ici : 

WSOC 2022 - Kemi-Keminmaa, Finland 

mailto:jp.poncet1@orange.fr
https://wsoc2022.com/


 

3/6 

 

Championnats de France de Ski’O 

Après 2 saisons de disette, la ski’o a repris a 

retrouvé des couleurs en France avec 2 week-

ends de compétitions organisées, pour le 

premier du côté d’Avoriaz et la Chapelle 

d’Abondance, le second dans le sud-Vercors. 

O’Jura a une nouvelle fois tiré son épingle du 

jeu, avec pas moins de 11 podiums glanés lors 

des 5 courses de championnats de France. Au 

programme relais mixte, mass start, relais par 

catégorie, sprint et longue distance. 

 

Relais mixte à la Chapelle d’Abondance 
Composés d’un homme qui prend le départ et 

d’une femme en 2e relayeuse, les équipiers se passent le relais à 2 reprises. Le club, 

ayant aligné 6,5 équipes dans ce format proposé pour la 1ère fois en France, a tout de 

suite montré le maillot en prenant les 2 premières places lors des premiers relais. Les 

boucles faisaient entre 15 et 

25 minutes sur un terrain 

assez plat (fond de vallée) 

mais avec un gros réseau de 

pistes et une neige béton 

armée à l’ombre ! Au final, 

les équipes composées de 

Clément, Natalja d’une part 

et de Victor, Alina d’autre 

part, réussissent le doublé. 

 

 

 

 

Départ de la mass-start à Avoriaz 
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Mass start à Avoriaz 

Réveil de bonne heure et de bonne humeur le lendemain pour un départ en ligne avant 

l’ouverture des pistes de ski alpin d’Avoriaz. Encore un magnifique soleil sur la station de 

Haute Savoie, que les coureurs ont pu arpenter de fond en comble, les premiers postes 

des parcours en étoiles se situant au cœur de la ville-station, en serpentant autour des 

bâtiments sur les pistes piétonnes. 

La technicité de cette première 

partie de course aura laissé des 

traces pour la suite (Gilles nous 

faisant un Minna Kauppi pour les 

connaisseurs      ), avec déjà des 

écarts conséquents avant de 

plonger sur le réseau des pistes 

nordiques où la vitesse à ski était 

cette fois déterminante. Avec Flore, 

Jules, Alice, Alina, Natalja, Victor, 

Aurore et Daria, ce ne sont pas 

moins de 8 podiums qui sont à 

recenser à l’arrivée. 

Relais pas catégorie à Herbouilly 
Direction cette fois le Vercors Drômois et le départ 

des pistes d’Herbouilly pour le relais par catégorie. 

Les équipes de 2 relayeurs se passaient le relais une 

seule fois pour des parcours type middle. Les 

bonnes conditions de ski permettaient de couper 

hors-piste facilement et rendaient les courses 

rapides. Ce sont finalement Victor, Clément en 

catégorie H21 

et Gilles, 

Philippe qui 

s’en sortent les 

mieux avec une médaille d’argent et une médaille de 

bronze. Un peu de déception pour cette course avec 

le podium qui échappe de peu aux jeunes (Emile et 

Léo) à cause d’un PM. Malgré tout, l’hébergement du 

soir avait de quoi nous consoler … 
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Sprint et Longue Distance à Chaud Clapier 

Retour aux sources à Chaud Clapier où le club avait fini 

2e du CFC en nationale 2, en 2012 ! Au programme de 

ce dimanche matin ensoleillé et froid, un sprint sur la 

petite station de ski alpin avec un gros déniv suivi d’une 

longue distance sur le réseau de pistes de ski nordique. 

Des courses très exigeantes qui demandaient un 

engagement physique conséquent tout en gardant une 

bonne vivacité d’esprit pour le sprint et des choix 

d’itinéraires judicieux pour la longue distance. Pas de 

podium lors du sprint mais Flore, Aurore, Emile et Léo 

se sont illustrés sur la longue distance. 

En bref 

La moisson fut généreuse cette année, O’Jura reste un des clubs Français les plus 

performants en ski orientation, félicitations à tous ! L’an prochain, les championnats de 

France se dérouleront dans le Jura, sous les directives de Gilles et Jurg. Merci de leur 

engagement ! 

Promov 

En février, quelques O’Jurassiens ont préféré 

les terres provençales à la neige jurassienne. 

Les familles Barge, Hamel, Mérat et Niggli ont 

ainsi participé au Provom à proximité de 

Forcalquier. Quoi de mieux pour le début de la 

saison pédestre que des belles cartes, un 

temps printanier et, cerise sur le gâteau, 

quelques podiums ? A ce petit jeu, ce sont les 

jeunes qui s’en sortent très bien. Au 

classement général (après 3 étapes), Loic 

gagne en H12, Titouan et Jules terminent 4 et 

5e en H16, Justine et Alice se sont attribuées les 2ères places tout au long du week-end, 

OBT toujours au top prend la 4e place dans la catégorie élite. Sophie et David terminent 

4 et 5e en D40 et H45. Notons les belles perfs d’Alina qui est venu titiller les meilleures 

françaises élites lors du prologue et de la 1ère étape. 
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Calendrier 2022 

Organisations O’Jura 

Nous accueillerons au moins de juin les sélections Suisses pour les JWOC. A cette 

occasion, 2 départementales, supports de la coupe jurassienne et genevoise, auront lieu 

sur les cartes du Risoux. Le club aura besoin de bénévoles pour assurer cet 

événement, merci de contacter Jurg si vous souhaitez donner un coup de main. Une 

autre départementale sera organisée en septembre du côté de Lamoura. 

Courses locales 

Le printemps et l’automne seront rythmés par les courses populaires pas trop loin de 

chez nous. Les coupes du Jurassienne et Genevoise reprennent du service tous les 

samedis. 

Déplacements club 

Suite aux deux premiers déplacements pour les Ski’O, le club participera 

traditionnellement aux 3 jours de Pacques, aux CFC, week-end CFLD et CNE. Un 

déplacement à l'étranger cette année est prévu en Suède, à la suite de l'Oringen. Une 

semaine de stage pour arpenter les beaux terrains scandinaves ! 

 

Merci de prendre connaissance du calendrier en pièce jointe et réservez 

vos dates !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


