
 

1/4 

 

Chers O’Jurassiennes, O’Jurassiens, 

 

Ce début d’année fut marqué par l’organisation du week-end de ski orientation, menée 

de mains de maîtres par Jurg et Gilles. Une participation abondante, un niveau 

international et un enneigement suffisant ont formé la combinaison gagnante pour la 

satisfaction des coureurs et un gain financier exceptionnel pour de la ski orientation. 

 

Nous préparons activement le retour à la CO pédestre avec les 3 jours du Haut Jura pour 

la Pentecôte. Pour cette 3e édition, nous gardons une formule simple et sans chichi, 

l’objectif étant que la charge de travail reste raisonnable à chaque occurrence. 

 

Le calendrier du club est désormais bouclé pour l’année, nous aurons en point d’orgue 

• Début mai : un stage à la maison sur un week-end afin de préparer le CFC 

• Mi-mai : le CFC, se déroulant aux Plans d’Hotonnes donc tout près de chez nous 

et sur des terrains qui nous sont familiers 

• O’France pendant l’été à Font Romeu 

On retrouve deux week-ends de compétitions proches du Haut-Jura et qui font également 

partie des déplacements club 

• Début avril des régionales organisées par JSO aux Crozets 

• Mi-septembre des courses nationales suisses dans le Risoux 

Des belles échéances et encore des bons moments club à vivre ! 
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3 jours du Haut Jura 

Format 

Devenu désormais incontournable pour le club, l’édition 2023 se déroulera dans la forêt 

du Risoux, au départ des pistes côté Les Rousses. Voici un petit tableau récapitulatif du 

week-end, infos se trouvant sur les annonces de course. 

 

Infos Etape 1 Etape 2 Etape 3 
Date samedi 27 mai dimanche 28 mai lundi 30 mai 

Echelle 1:7'500 1:10'000 1:7'500 

Ouverture accueil 11h 8h 8h30 

Premier départ 13h 9h 9h30 

Format MD LD LD raccourcie 

Particularité - - Départ en chasse 

Traceur Philippe Jurg Chloé 

Contrôleur Aurore Gilles François 

Nom carte La Loge à Ponard Le Fort du Risoux Le Fort du Risoux 

Nombre de circuits 11 11 11 

Accueil - départ 600m 2,2km 400m 

Arrivée - accueil 300m 300m 100m 

Bénévoles 

L’enchainement des 3 jours entraine la constitution d’un 

organigramme solide. Nous veillerons à ce que chaque 

bénévole puisse profiter de la course à chaque étape et 

que les postes proposés correspondent à son profil. 

Finances 

L’organisation des 3 jours c’est aussi un bénéfice 

financier important sur notre exercice de l’année. Nous 

utilisons cet argent pour mettre à jour les cartes existantes et en créer de nouvelles, 

organiser des déplacements club et des stages pour nos licenciés. 
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Déplacements club 2023 

Régionales JSO 

Le championnat de ligue de moyenne distance se 

déroulera aux Crozets, pas très loin de chez nous, le 

dimanche 2 avril. La veille, une régionale MD est 

également organisée. La course du dimanche est 

qualificative aux championnat de France MD qui aura lieu 

lors du déplacement CFC en mai. 

 

 CFC 

C’est LE déplacement club de la saison. Le CFC aura lieu cette année à deux pas de chez 

nous, aux Plans d’Hotonnes dans l’Ain, le week-end précédent les 3 jours (du 18 au 21 

mai). Les terrains là-bas sont excellents et ressemblent à nos forêts du Haut-Jura, en 

plus ouvertes. L’hébergement est déjà réservé, nous avons une 40aine de places au 

chalet Jean Macé, à côté du centre de course. Toutes les infos se trouvent sur le site : 

site CFC 2023 

Nous espérons un gros déplacement club, réservez dès maintenant votre week-end ! 

O’France 

La plus grosse course à étape Française se déroulera cette année à Font-Romeu pendant 

l’été. Une belle délégation O’Jurassienne a déjà prévu de faire le déplacement. Les 

inscriptions sont limitées en nombre, surtout ne tardez pas à vous renseigner si vous 

souhaitez faire le déplacement. 

Nationales Suisses 

Le calendrier des courses nationales sur le 2e semestre n’est pas idéal pour nous. Le 

championnat de France de relais et de LD se déroulent dans le sud-ouest (Lot), le week-

end du CNE sur la côte Atlantique (Charente). Nous avons néanmoins l’opportunité de 

participer à des belles nationales organisées dans la partie Suisse du Risoux, le 16 et 17 

septembre. 

https://cfc2023.fr/
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Autres courses 

Voici les autres courses qui sont sur le calendrier O’Jura : 

• Coupe genevoise : CO CERN 

• 3 jours de Pâques en Côte d’Or (8-10 avril) 

• Nationale NE dans les Vosges (29-30 avril) 

• Nationale SE dans le Vercors Drômois (24-25 juin) 

• CF LD et relais dans le Lot (26-27 août) 

• CF Sprint et CNE en Charente (28-30 octobre) 

Actualités haut-niveau 

Début d’année tonitruant pour nos athlètes haut-niveau, sur les épreuves de ski’o ! Alina 

et Justine ont participé aux championnats du monde junior en Lettonie alors que Jules 

était présent sur l’édition dédiée aux jeunes. 

 

Athlète Sprint MD Mass Start Relais 
Alina 3e D20 1ère D20 3e D20 

3e D20 
Justine 13e D20 13e D20 12e D20 

Jules  19e H17 23e H17 4e H17 

 

Bravo Alina pour ces superbes médailles, quelle championne ! Bravo Justine et Jules, 

vous avez fait des grosses courses et encore une belle marge de progression pour les 

années à suivre ! 

 

 

 

 

https://club-orientation-wp.web.cern.ch/

